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GUIDA

INGREDIENTI

» rigatoni 320 grammi
» salsiccia 300 grammi
» taleggio 200 grammi

® Per preparare

la pasta salsiccia
e taleggio, eliminate il
budello dalla salsiccia
e sbriciolatela con le
mani 1. Mondate il ci-
pollotto ed affettatelo
sottilmente.

17
t PREPARAZIONE

@ Mettete il cipollot-
to affettato in una

CUCINA

Stuzzicante e dal sapore molto deciso,
questo primo piatto e perfetto
per le fredde giornate d'inverno

» cipollotti rossi 1

 rosmarino g.b.

» semi di cumino q.b.
» olio extravergine

d'oliva q.b.

padella ampia, e ag-
giungete un filo di olio
2. Fate soffriggere il
cipollotto per un pa-
io di minuti poi ag-
giungete la salsiccia.
Lasciate rosolare la
salsiccia a fuoco viva-
ce per circa 10 minuti.
A meta cottura unite i
semi di cumino e me-
scolate 3.

1« Giallo
7

Dosi per:
A PERSONE

Caloriea

® Terminata la
cottura spegnete
il fuoco, salate ed ag-
giungete il rosmarino
fresco. Trasferire la
salsiceia in una cioto-
la. Nel frattempo les-
sate la pasta in acqua
bollente salata.

® Tagliate a cubetti
il taleggio. Riutilizzate

In collaborazione con

fferano

la pentola per la pre-
parazione del condi-
mento. Versate qui
un mestolo di acqua
di cottura della pasta
e il taleggio.

® Cuocete a fuoco
dolce 4 finché il for-
maggio non si sara
sciolto, Scolate la pa-
sta direttamente nella

padella con il taleggio,
mescolate ed aggiunge-
te un mestolo di acqua
di cottura.

@ Unite anche la sal-
siccia 5. Fate saltare la
pasta afuoco vivace per
2 minuti, spegnete e ter-
minate con del rosma-
rino, La pasta salsiccia
e taleggio @ pronta! W

@ Tuttii diritti riservati



