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CONDUCE
SU ITALIA
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Risottoallazucca
taleggioeamaretti

“ COTTO
E MANGIATO”

ALL’INTERNO
DI STUDIO

APERTO
ALLE 12.25

INGREDIENTI • 100grammi di riso

150 grammi di zucca pulita

50 grammi di taleggio

20grammi di formaggio

grattugiato •20 grammi di

amaretti •15grammi di cipolla

1 litro di brodo • vino bianco

olio extraverginedi olive • sale.

PREPARAZIONEMettetein una

padella con dell’olio, la cipolla

tritata finemente e unitela
zucca tagliata adadini. Coprite

a filo condel brodovegetalee

completatela cottura.Tostate

il riso, sfumatecon il vino

bianco,salate eallungate con il
brodo.Intanto frullate la zucca

e quandomancano5minuti al

terminedella cotturadel riso,

aggiungete la vellutata.Quando

è pronto il risottomantecate
fuori fuoco con il taleggio e il

formaggio grattugiato. Dopo

averimpiattato, sbriciolategli

amarettisoprail riso eservite. ¦
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